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Samtalegrupper ved dedstfall og
tap er et gratis tilbud fra Den
norske kirEe. Vi gnsker & gi
omsorg og fellesskap til ge som
har mistet en av sine neere. Det
er taushetsplikt innad i gruppen.
Gruppene Fedes av

prest/diakon.

Samtalegruppene er &pne for
alle |ivssyn. Vi gnsker likevel &
ivareta og ha &penhet for evt.
&ndehge%ehov.

Kontakt oss

Diakon Tonje Solaug Folkestad
E-post: tf862ekirken.no
Mobil: 466 64 149

Gruppe for de som har mista
livsledsager

Vi har to tilbud til etterlatte som har mista
ektefelle eller partner. Ei gruppe mates p&
dagtid og ei gruppe p& ettermiddagstid.

Dagtid: en mandag i méneden kl. 13-15
(2.0, 6.11, 4.12 og 8.1). Ledes av diakon
Tonje Folkestad, mob: 466 64149
Kveldstid: en tirsdag i mé&neden kl. 19-21
(3.10,7.01,5.12 og 9.1). Ledes av prest Frode
Magnar Andersen, mob: 485 00 568

Gruppe for de som har mista
foreldre, sesken eller andre neere
Denne gruppa passer for de som har mista
foreldre, sasken eller andre nzere. Kanskje
er det en "gamme| sorg" man ikke har fatt
jobba seg gjennom?

Gruppa metes en tirsdag i méneden kl. 19-
21(3.10,7.11,5.12 og 9.1). Ledes av prest Lise
Horn, mob: 971 50 128

Sorgstattegruppe for
barn/ungdom

6 samlinger hvert semester i Eik kirke.
Tirsdager kl. 17-1830 ca. annenhver uke.
Oppstart i begynnelsen av hvert semester.
Uformelt samveer for foresatte parallelt
med gruppene. Mer informasjon:
www.facebook.com /SBUVestfold

Kontaktperson: Diakon i UngSorg Vestfold,
Ole Hafell: TIf. 934 01 955 oh422ekirken.no

"Sorg géar ikke over. Den

tar bare en annen form.
En sorg ligner p& havet.
Til & begynne med er
belgene veldig krappe.
S& kommer dgnningene,
men det blir aldri mer

havblikk."

lben Sandemose



